
Earn Time
Guía de configuración para padres

iOS 26+ Control parental

Cómo funciona

Earn Time es una app de control parental que permite a los niños ganar tiempo de pantalla

completando tareas. El padre asigna tareas con recompensas en minutos; el niño las completa y

pulsa Enviar; el padre aprueba; los minutos ganados aparecen en el saldo. El niño pulsa Play para

iniciar una sesión — las apps seleccionadas se desbloquean durante ese tiempo y se vuelven a

bloquear automáticamente cuando se agota.

👨‍👩‍👧

Padre/Madre

Crea tareas, aprueba realizaciones, configura
qué apps se controlan y cuándo.

👦

Hijo/a

Ve los minutos disponibles, completa tareas,
pulsa Play para usar las apps bloqueadas.

⏱️

Sesiones con temporizador

El niño pulsa Play para gastar los minutos
ganados. Las apps se desbloquean durante la
sesión.

🔒

Bloqueo automático

Cuando el temporizador termina, la extensión
bloquea las apps — aunque la app esté
cerrada.

Requisitos

1 iPhone / iPad

iOS 26 o posterior en los dispositivos del padre y del hijo.

2 iCloud con sesión iniciada

El permiso Family Controls requiere una cuenta iCloud activa en el dispositivo del hijo.

3 Mismo código familiar

El padre y el hijo se unen con un código de 6 caracteres o código QR.



Configuración inicial

Realiza estos pasos una sola vez. Después la app recuerda a todos automáticamente.

1 Instala Earn Time en el dispositivo del padre

App → Crear familia. Elige avatar y nombre. Se genera un código de 6 caracteres.

2 Instala Earn Time en el dispositivo del hijo

App → Unirse a la familia. Introduce el código familiar o escanea el QR code. Crea miembro, rol
Hijo, avatar, confirma.

3 Concede el permiso Family Controls en el dispositivo del hijo

La app solicita el permiso automáticamente. Pulsa Permitir. Asegúrate de que iCloud tiene sesión
iniciada.

4 Establece un PIN parental (en el dispositivo del padre)

Ajustes → PIN parental. Introduce un código de 4 dígitos. Se sincroniza automáticamente en el
dispositivo del hijo.

5 Configura el tiempo de pantalla para cada hijo

pestaña Familia → tarjeta del hijo → Ajustes. Activa el control, establece minutos bonus,
configura grupos de apps.

Grupos de apps — Selección de apps a controlar

Los grupos de apps definen qué apps se bloquean. La configuración debe realizarse en el dispositivo

físico del hijo mientras estás conectado con tu cuenta parental.

⚠ Importante: La selección de apps debe hacerse en el dispositivo físico del hijo. La API Screen

Time de iOS identifica las apps con un token específico del dispositivo. Seleccionar apps en tu
propio teléfono no bloqueará nada en el dispositivo del hijo.

1 Toma el iPhone del hijo

Instala Earn Time si aún no está instalado.

2 Inicia sesión con TU cuenta parental

Abre la app e inicia sesión con tu propia cuenta — no con la del hijo.

3 Abre los ajustes del hijo

Ajustes → Acceso parental → introduce el PIN → pulsa el nombre del hijo.

4 Añade un grupo

Grupos de apps → +, nombre del grupo (p.ej. «Juegos»), luego Seleccionar apps.

5 Selecciona apps en el dispositivo del hijo

Aparecerá el selector de apps. Elige las apps a bloquear y pulsa Hecho.

6 Guardar

Guardar en el editor de grupo, luego Guardar ajustes. El grupo se sincroniza en tu teléfono.

7 Devuelve el teléfono al hijo

Cierra sesión → inicia sesión con la cuenta del hijo → devuelve el teléfono.



💡  En tu teléfono: abre los ajustes del hijo → asigna el grupo a un slot del horario. A partir de ahí gestiona

todo desde tu teléfono.

Flujo de trabajo diario

1 El padre crea tareas

App del padre → pestaña Tareas → +. Nombre de tarea y minutos de recompensa.

2 El hijo completa una tarea

App del hijo → pestaña Tareas → pulsa tarea → foto opcional → Enviar.

3 El padre aprueba

App del padre → pestaña Tareas → elemento pendiente → Aprobar. Minutos añadidos al instante.

4 El hijo inicia una sesión

App del hijo → Pantalla de inicio → pulsa Play. Temporizador en marcha; apps desbloqueadas.

5 La sesión termina

Cuando el temporizador llega a cero, la extensión bloquea todas las apps automáticamente —
aunque Earn Time esté cerrado.

Slots de horario (opcional)

Los slots limitan cuándo el hijo puede usar el tiempo ganado. App del padre: pestaña Familia → hijo

→ Ajustes → Slots de horario.

• Configuración de minutos por slot — Cada slot tiene su propia configuración: Bloqueo forzado
(Play no disponible) o Permitir minutos ganados (el hijo puede pulsar Play durante este slot).

• Permitir bonus fuera de slots — Si está activado, el hijo puede gastar los minutos ganados fuera
de las ventanas de tiempo.

• Mostrar horario al hijo — Si está activado, el hijo puede ver el horario activo en su app.

Solución de problemas

Las apps no se bloquean tras el temporizador

Asegúrate de que Earn Time tiene el permiso Family Controls. Abre los ajustes del hijo y desactiva y
vuelve a activar el control de tiempo de pantalla.

La selección de apps no bloquea nada

Las apps se seleccionaron en el dispositivo equivocado. Rehaz la configuración en el dispositivo físico del
hijo con la sesión del padre.

No aparece el botón Acceso parental

El padre debe establecer primero un PIN (Ajustes → PIN parental). Una vez guardado se sincroniza.
Reinicia la app si no aparece.

El hijo eliminó la app Earn Time

Cuando el control está activo, Earn Time evita su propia eliminación. Si se eliminó antes, reinstala y
completa la configuración de nuevo.



El código familiar no funciona

Los códigos tienen exactamente 6 caracteres. Comprueba en la app del padre: Familia → icono compartir.
También puedes escanear el QR code.
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