
Earn Time
Guide de configuration

iOS 26+ Contrôle parental

Comment ça marche

Earn Time est une application de contrôle parental qui permet aux enfants de gagner du temps

d'écran en accomplissant des tâches. Le parent assigne des tâches avec des récompenses en

minutes ; l'enfant les accomplit et appuie sur Envoyer ; le parent approuve ; les minutes gagnées

s'ajoutent au solde. L'enfant appuie ensuite sur Play pour démarrer une session — les applications

sélectionnées se débloquent pour cette durée et se bloquent automatiquement à nouveau lorsque

le temps s'épuise.

👨‍👩‍👧

Parent

Crée des tâches, approuve les réalisations,
configure quelles applications sont contrôlées
et quand.

👦

Enfant

Voit les minutes disponibles, accomplit des
tâches, appuie sur Play pour utiliser les apps
bloquées.

⏱️

Sessions minutées

L'enfant appuie sur Play pour dépenser ses
minutes gagnées. Les apps se débloquent pour
la durée de la session.

🔒

Blocage auto

Quand le minuteur se termine, l'extension
bloque les apps sélectionnées — même si l'app
est fermée.

Prérequis

1 iPhone / iPad

iOS 26 ou ultérieur sur les appareils du parent et de l'enfant.

2 iCloud connecté

L'autorisation Family Controls nécessite un compte iCloud actif sur l'appareil de l'enfant. Earn Time
demandera l'autorisation automatiquement.

3 Même code famille

Le parent et l'enfant rejoignent la même famille avec un code à 6 caractères ou un QR code.



Configuration initiale

Effectuez ces étapes une seule fois. Ensuite l'app se souvient de tout automatiquement.

1 Installer Earn Time sur l'appareil du parent

Ouvrir l'app → Créer une famille. Choisir un avatar et un nom. Un code famille à 6 caractères est
généré.

2 Installer Earn Time sur l'appareil de l'enfant

Ouvrir l'app → Rejoindre une famille. Entrer le code famille ou scanner le QR code depuis l'onglet
Famille. Créer un membre, rôle Enfant, avatar, confirmer.

3 Accorder l'autorisation Family Controls sur l'appareil de l'enfant

L'app demandera l'autorisation via un dialogue système. Appuyer sur Autoriser. S'assurer qu'iCloud
est connecté sur l'appareil de l'enfant.

4 Définir un code PIN parent (sur l'appareil du parent)

App parent : onglet Réglages → PIN parent. Entrer un code à 4 chiffres. Se synchronise
automatiquement sur tous les appareils enfants.

5 Configurer le temps d'écran pour chaque enfant

Appareil parent : onglet Famille → carte enfant → Réglages. Activer le contrôle, définir les minutes
bonus quotidiennes, configurer les groupes d'apps.

Groupes d'apps — Sélection des apps à contrôler

Les groupes d'apps définissent quelles applications sont bloquées. La configuration doit être

effectuée sur l'appareil physique de l'enfant en étant connecté avec votre compte parent.

⚠ Important : La sélection des apps doit être effectuée sur l'appareil physique de l'enfant. L'API
Screen Time d'iOS identifie les apps par un token propre à chaque appareil. Sélectionner des apps
sur votre téléfone ne bloquera rien sur l'appareil de l'enfant.

1 Prendre l'iPhone de l'enfant

Installer Earn Time si ce n'est pas déjà fait.

2 Se connecter avec VOTRE compte parent

Ouvrir l'app et se connecter avec votre propre compte — pas celui de l'enfant.

3 Ouvrir les réglages de l'enfant

Réglages → Accès parent → entrer le PIN → appuyer sur le nom de l'enfant.

4 Ajouter un groupe

Groupes d'apps → +, nom du groupe (ex. « Jeux »), puis Sélectionner les apps.

5 Sélectionner les apps sur l'appareil de l'enfant

Le sélecteur d'apps système s'affiche. Choisir les apps à bloquer puis OK.

6 Enregistrer

Enregistrer dans l'éditeur de groupe, puis Enregistrer les réglages. Le groupe se synchronise sur
votre téléfone.

7 Rendre le téléphone à l'enfant

Se déconnecter → se connecter avec le compte de l'enfant → rendre le téléphone.



💡  Sur votre téléfone : ouvrir les réglages enfant → assigner le groupe à un créneau du planning. Gérez

ensuite tout depuis votre téléfone.

Utilisation quotidienne

1 Le parent crée des tâches

App parent → onglet Tâches → +. Saisir nom et minutes de récompense.

2 L'enfant accomplit une tâche

App enfant → onglet Tâches → appuyer sur la tâche → photo optionnelle → Envoyer.

3 Le parent approuve

App parent → onglet Tâches → élément en attente → Approuver. Minutes ajoutées instantanément.

4 L'enfant démarre une session

App enfant → Écran d'accueil → appuyer sur Play. Le minuteur décompte ; apps débloquées.

5 La session se termine

Quand le minuteur atteint zéro, l'extension bloque automatiquement toutes les apps — même si Earn
Time est fermé.

Créneaux de planning (optionnel)

Les créneaux limitent quand l'enfant peut utiliser son temps gagné. App parent : onglet Famille →

enfant → Réglages → Créneaux.

• Réglage des minutes par créneau — Chaque créneau a son propre réglage : Blocage forcé (Play
indisponible pendant ce créneau) ou Autoriser les minutes gagnées (l'enfant peut appuyer sur

Play pendant ce créneau).

• Autoriser les bonus hors créneaux — Si activé, l'enfant peut dépenser ses minutes en dehors des
créneaux planifiés.

• Montrer le planning à l'enfant — Si activé, l'enfant peut voir le planning actif dans son app.

Dépannage

Les apps ne se bloquent pas après le minuteur

S'assurer qu'Earn Time a reçu l'autorisation Family Controls. Ouvrir les réglages enfant et désactiver puis
réactiver le contrôle du temps d'écran.

La sélection d'apps ne bloque rien

Les apps ont été sélectionnées sur le mauvais appareil. Refaire la configuration sur l'appareil physique de
l'enfant connecté en tant que parent.

Pas de bouton Accès parent dans les réglages enfant

Le parent doit d'abord définir un PIN (Réglages → PIN parent). Une fois sauvegardé, le PIN se
synchronise. Redémarrer l'app si le bouton n'apparaît pas.

L'enfant a supprimé l'app Earn Time

Quand le contrôle est actif, Earn Time empêche sa propre suppression. Si supprimé avant, réinstaller et
refaire la configuration.



Le code famille ne fonctionne pas

Les codes font exactement 6 caractères. Vérifier dans l'app parent : onglet Famille → icône partage. Vous
pouvez aussi scanner le QR code.
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