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Quest
Guide de démarrage rapide pour les parents

iOS 21+ Synchronisation iCloud Tâches familiales

Comment fonctionne Quest

Quest transforme les corvées quotidiennes en une aventure amusante. Les parents créent des

tâches et définissent des récompenses en étoiles. Les enfants accomplissent les tâches, prennent

une photo comme preuve et soumettent pour vérification. Une fois approuvées, les étoiles sont

créditées automatiquement — et les enfants peuvent les dépenser dans la boutique de

récompenses que vous créez.

👨‍👩‍👧

Parent

Crée les tâches, définit les récompenses en
étoiles, vérifie les photos, gère la boutique de
récompenses.

⭐

Enfant

Accomplit les tâches, soumet une photo,
gagne des étoiles, monte de niveau, achète
des récompenses.

Ce dont vous avez besoin

1 iPhone ou iPad

iOS 21 ou version ultérieure. Quest fonctionne sur iPhone et iPad.

2 Compte iCloud

Connectez-vous à iCloud sur chaque appareil (Réglages → Votre nom → iCloud). Nécessaire pour la
synchronisation multi-appareils.

3 Quest sur chaque appareil

Téléchargez Quest sur l'appareil du parent et sur l'appareil de l'enfant.

4 Connexion Internet stable

Nécessaire lors de la configuration initiale et de la synchronisation des tâches. Fonctionne hors
ligne après le chargement.



Configuration initiale

Environ 3 minutes. Commencez sur l'appareil du parent.

1 Ouvrez Quest et appuyez sur « Créer une famille »

Saisissez le nom de votre famille et votre prénom. Choisissez votre avatar (Maman ou Papa).
Appuyez sur Créer — un code famille à 6 caractères est généré.

2 Partagez le code famille avec votre enfant

Appuyez sur « Partager le code » sur l'écran d'accueil ou allez dans Réglages → Code famille.
Envoyez-le via Messages, WhatsApp ou montrez-le directement.

3 L'enfant ouvre Quest et appuie sur « J'ai un code »

L'enfant saisit le code à 6 caractères, écrit son prénom, choisit Garçon ou Fille et appuie sur
Rejoindre. Son profil apparaît immédiatement sur votre écran d'accueil.

4 Ajoutez votre première récompense

Onglet Récompenses → appuyez sur « + ». Donnez un nom (ex. Glace), fixez un coût en étoiles,
choisissez un emoji. Cela motive les enfants dès le premier jour.

5 Créez votre première tâche

Appuyez sur « + » sur l'écran d'accueil ou l'onglet Tâches. Choisissez une catégorie, rédigez un
titre, définissez la récompense en étoiles et activez éventuellement la preuve photo. Appuyez sur
Créer.

Créer des tâches

Les tâches sont le cœur de Quest. Chaque tâche a une récompense en étoiles que l'enfant obtient

après approbation.

⚠️  Fixez toujours une récompense équitable. Si une tâche vaut 5 étoiles mais qu'un jouet coûte 100,
les enfants se découragent. Repère : tâche simple = 2–5 ⭐ , grande tâche = 10–20 ⭐ .

1 Appuyez sur « + » et choisissez un enfant

Depuis l'écran d'accueil ou l'onglet Tâches. Si vous avez plusieurs enfants, sélectionnez à qui
assigner la tâche.

2 Sélectionnez une catégorie et un modèle

9 catégories : Devoirs, Ménage, Hygiène, Lecture, Sport, Cuisine, Animaux, Coucher, Autre.
Chacune a des modèles prêts à l'emploi — appuyez pour pré-remplir le titre.

3 Rédigez le titre et la description

Écrivez ce qui doit être fait. Ajoutez une description ou enregistrez un message vocal que l'enfant
entendra.

4 Définissez la récompense et la preuve photo

Choisissez le nombre d'étoiles. Activez « Exiger une photo » si vous voulez que l'enfant joigne une
photo comme preuve.

5 Optionnel : délai ou récurrence

Fixez une date limite, ou activez la récurrence sur des jours de semaine spécifiques. Les tâches
récurrentes réapparaissent automatiquement chaque semaine.



💡  Utilisez les illustrations intégrées ou téléchargez une photo personnalisée comme couverture de

tâche — les enfants accordent plus d'attention aux tâches visuelles.

Comment l'enfant accomplit une tâche

1 L'enfant ouvre Quest → onglet Tâches

Toutes les tâches assignées apparaissent ici avec leur récompense en étoiles clairement indiquée.

2 Appuie sur la tâche → Envoyer

Si une preuve photo est requise, la caméra s'ouvre. Prendre une photo ou choisir dans la galerie.
Ajouter un commentaire texte ou vocal en option.

3 La tâche passe en « En attente de vérification »

Vous recevez une notification push. La tâche apparaît dans votre onglet Vérification.

4 Le parent ouvre l'onglet Vérification

Voir la photo, lire le commentaire, et appuyer sur Approuver ou Renvoyer pour révision. En cas de
renvoi, écrire ce qui doit être corrigé.

5 Les étoiles sont attribuées automatiquement

Une fois approuvées, les étoiles sont ajoutées au solde de l'enfant. Une animation de célébration se
lance sur l'appareil de l'enfant.

Récompenses et boutique

La boutique de récompenses est le principal moteur de motivation. Les enfants accumulent des

étoiles et les dépensent pour des récompenses que vous créez.

⭐ Créer une récompense — Onglet Récompenses → appuyez sur « + ». Indiquez le nom, l'icône

(emoji ou photo) et le coût en étoiles. Idées : Glace, Soirée cinéma, Nouveau jouet, Sortie au parc,
Temps de jeu supplémentaire.

⭐ L'enfant achète une récompense — Dans l'onglet Boutique, l'enfant appuie sur une récompense

et confirme. Les étoiles sont déduites immédiatement. Une entrée « En attente » apparaît dans
votre onglet Récompenses.

⭐ Le parent remet la récompense — Quand vous remettez la vraie récompense (glace, jouet...),

appuyez sur Remettre dans Récompenses → En attente. L'achat est marqué comme effectué.

Système de rangs — Mon Voyage

Les enfants montent de niveau en gagnant des étoiles. Chaque niveau débloque un nouveau rang avec

un personnage unique. 12 rangs au total — de l'Étoile à la Légende.

Nv Rang Étoiles dès

Lv 1 ⭐  Étoile 0 ⭐

Lv 2 🗺️  Aventurier 15 ⭐

Lv 3 🦊  Renard 45 ⭐

Lv 4 🦁  Courageux 90 ⭐



Nv Rang Étoiles dès

Lv 5 🧙  Magicien 150 ⭐

Lv 6 🐉  Dragon 225 ⭐

Lv 7 🚀  Fusée 315 ⭐

Lv 8 🌈  Arc-en-ciel 420 ⭐

Lv 9 👑  Roi 540 ⭐

Lv 10 💎  Diamant 675 ⭐

Lv 11 🌟  Superstar 825 ⭐

Lv 12 🌌  Légende 990+ ⭐

Résolution des problèmes

Les tâches de l'enfant n'apparaissent pas sur l'appareil du parent

Les deux appareils doivent être connectés à iCloud. Vérifiez Réglages → Identifiant Apple → iCloud. Tirez
vers le bas pour actualiser sur l'écran d'accueil.

Le code famille est introuvable

Le code n'est pas sensible à la casse mais doit comporter exactement 6 caractères. Assurez-vous
qu'iCloud est actif sur l'appareil du parent où la famille a été créée.

Les notifications push n'arrivent pas

Allez dans Réglages iPhone → Quest → Notifications et activez Autoriser les notifications. Vérifiez aussi
que Ne pas déranger n'est pas activé.

Impossible de joindre une photo

Allez dans Réglages iPhone → Quest → Appareil photo et Photos et autorisez l'accès. L'enfant a besoin de
l'autorisation caméra/photothèque.

Les étoiles ne se mettent pas à jour après approbation

Tirez vers le bas pour actualiser sur l'appareil de l'enfant. Si le problème persiste, les deux appareils ont
besoin d'une connexion Internet pour la synchronisation CloudKit.

Quest — Gestionnaire de tâches familiales · © 2026 · iOS 21+ · iCloud requis pour la synchronisation


