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Quest
Guida rapida per i genitori

iOS 21+ Sincronizzazione iCloud Compiti di famiglia

Come funziona Quest

Quest trasforma le faccende domestiche quotidiane in un'avventura divertente. I genitori creano

compiti e assegnano ricompense in stelle. I bambini completano i compiti, scattano una foto come

prova e la inviano per la revisione. Una volta approvate, le stelle vengono accreditate

automaticamente — e i bambini possono spenderle nel negozio di ricompense che tu crei.

👨‍👩‍👧

Genitore

Crea i compiti, imposta le ricompense in stelle,
verifica le foto, gestisce il negozio di
ricompense.

⭐

Bambino

Completa i compiti, invia la foto come prova,
guadagna stelle, sale di livello, acquista
ricompense.

Di cosa hai bisogno

1 iPhone o iPad

iOS 21 o versioni successive. Quest funziona su iPhone e iPad.

2 Account iCloud

Accedi a iCloud su ogni dispositivo (Impostazioni → Il tuo nome → iCloud). Necessario per la
sincronizzazione multi-dispositivo.

3 Quest su ogni dispositivo

Scarica Quest sia sul dispositivo del genitore che su quello del bambino.

4 Connessione Internet stabile

Necessaria durante la configurazione iniziale e la sincronizzazione dei compiti. Funziona offline
dopo il caricamento.



Configurazione iniziale

Circa 3 minuti. Inizia dal dispositivo del genitore.

1 Apri Quest e tocca "Crea famiglia"

Inserisci il nome della tua famiglia e il tuo nome. Scegli il tuo avatar (Mamma o Papà). Tocca Crea —
viene generato un codice famiglia a 6 caratteri.

2 Condividi il codice famiglia con tuo figlio/a

Tocca "Condividi codice" nella schermata Home o vai in Impostazioni → Codice famiglia. Invialo
tramite Messaggi, WhatsApp o mostralo direttamente.

3 Il bambino apre Quest e tocca "Ho un codice"

Il bambino inserisce il codice a 6 caratteri, scrive il suo nome, seleziona Maschio o Femmina e tocca
Unisciti. Il suo profilo appare immediatamente nella tua schermata Home.

4 Aggiungi la prima ricompensa

Scheda Ricompense → tocca "+". Dai un nome (es. Gelato), imposta il costo in stelle, scegli
un'emoji. Questo motiva i bambini fin dal primo giorno.

5 Crea il primo compito

Tocca "+" nella schermata Home o nella scheda Compiti. Scegli una categoria, scrivi un titolo,
imposta la ricompensa in stelle e facoltativamente richiedi la prova foto. Tocca Crea.

Creare compiti

I compiti sono il cuore di Quest. Ogni compito ha una ricompensa in stelle che il bambino ottiene dopo

l'approvazione.

⚠️  Imposta sempre una ricompensa equa. Se un compito vale 5 stelle ma un giocattolo costa 100, i
bambini si scoraggiano. Riferimento: compito semplice = 2–5 ⭐ , compito grande = 10–20 ⭐ .

1 Tocca "+" e scegli un bambino

Dalla schermata Home o dalla scheda Compiti. Se hai più figli, seleziona a chi assegnare il compito.

2 Seleziona una categoria e un modello

9 categorie: Compiti scolastici, Pulizie, Igiene, Lettura, Sport, Cucina, Animali, Nanna, Altro. Ognuna
ha modelli pronti — tocca per precompilare il titolo.

3 Scrivi il titolo e la descrizione

Scrivi cosa deve essere fatto. Aggiungi una descrizione o registra un messaggio vocale che il
bambino sentirà.

4 Imposta la ricompensa e la prova foto

Scegli quante stelle vale il compito. Attiva "Richiedi foto" se vuoi che il bambino alleghi una foto
come prova.

5 Opzionale: scadenza o ricorrenza

Imposta una data di scadenza o attiva la ricorrenza in giorni specifici della settimana. I compiti
ricorrenti riappaiono automaticamente ogni settimana.

💡  Usa le illustrazioni integrate o carica una foto personalizzata come copertina del compito — i bambini

prestano più attenzione ai compiti con immagini visive.



Come il bambino completa un compito

1 Il bambino apre Quest → scheda Compiti

Tutti i compiti assegnati appaiono qui con la ricompensa in stelle chiaramente indicata.

2 Tocca il compito → Invia

Se è richiesta la prova foto, si apre la fotocamera. Scatta una foto o scegli dalla galleria. Aggiungi
facoltativamente un commento testuale o vocale.

3 Il compito passa a "In attesa di revisione"

Ricevi una notifica push. Il compito appare nella tua scheda Revisione.

4 Il genitore apre la scheda Revisione

Guarda la foto, leggi il commento e tocca Approva o Restituisci per revisione. Se restituisci, scrivi
cosa deve essere corretto.

5 Le stelle vengono assegnate automaticamente

Una volta approvate, le stelle vengono aggiunte al saldo del bambino. Sul suo dispositivo parte
un'animazione di celebrazione.

Ricompense e negozio

Il negozio di ricompense è il principale motore di motivazione. I bambini accumulano stelle e le

spendono per le ricompense che tu crei.

⭐ Creare una ricompensa — Scheda Ricompense → tocca "+". Indica nome, icona (emoji o foto) e
costo in stelle. Idee: Gelato, Serata cinema, Nuovo giocattolo, Gita al parco, Tempo di gioco extra.

⭐ Il bambino acquista una ricompensa — Nella scheda Negozio, il bambino tocca una ricompensa
e conferma. Le stelle vengono detratte immediatamente. Appare una voce "In attesa" nella tua

scheda Ricompense.

⭐ Il genitore consegna la ricompensa — Quando consegni la ricompensa reale (gelato,
giocattolo...), tocca Riscatta in Ricompense → In attesa. L'acquisto viene contrassegnato come

completato.

Sistema di gradi — Il Mio Viaggio

I bambini salgono di livello man mano che guadagnano stelle. Ogni livello sblocca un nuovo grado con

un personaggio unico. 12 gradi in totale — da Stella a Leggenda.

Lv Grado Stelle da

Lv 1 ⭐  Stella 0 ⭐

Lv 2 🗺️  Avventuriero 15 ⭐

Lv 3 🦊  Volpe 45 ⭐

Lv 4 🦁  Coraggioso 90 ⭐

Lv 5 🧙  Mago 150 ⭐

Lv 6 🐉  Drago 225 ⭐

Lv 7 🚀  Razzo 315 ⭐



Lv Grado Stelle da

Lv 8 🌈  Arcobaleno 420 ⭐

Lv 9 👑  Re 540 ⭐

Lv 10 💎  Diamante 675 ⭐

Lv 11 🌟  Superstar 825 ⭐

Lv 12 🌌  Leggenda 990+ ⭐

Risoluzione dei problemi

I compiti del bambino non appaiono sul dispositivo del genitore

Entrambi i dispositivi devono essere connessi a iCloud. Controlla Impostazioni → ID Apple → iCloud. Scorri
verso il basso per aggiornare nella schermata Home.

Codice famiglia non trovato

Il codice non distingue maiuscole da minuscole ma deve essere esattamente di 6 caratteri. Assicurati che
iCloud sia attivo sul dispositivo del genitore dove è stata creata la famiglia.

Le notifiche push non arrivano

Vai in Impostazioni iPhone → Quest → Notifiche e attiva Consenti notifiche. Controlla anche che Non
disturbare non sia attivo.

Non è possibile allegare una foto

Vai in Impostazioni iPhone → Quest → Fotocamera e Foto e concedi l'accesso. Il bambino ha bisogno
dell'autorizzazione fotocamera/libreria foto.

Le stelle non si aggiornano dopo l'approvazione

Scorri verso il basso per aggiornare sul dispositivo del bambino. Se il problema persiste, entrambi i
dispositivi necessitano di connessione Internet per la sincronizzazione CloudKit.
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